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« Sur le papier, on va lutter pour la
derniere place. Mais ¢a, c’est sur le
papier ! Parce qu'on a envie de créer
la surprise et que tout le monde est

prét pour ¢a... »

De Nicolas de Saint-Rémy (athlétisme), directeur sportif du
NCAA, avant la finale élite des Interclubs, ce week-end a Lille.

Linfo

50 %

aussi, tout en Bleu, durant la

’'OGC Nice, section escrime, occupera
50 % de l'espace en équipe de France,
lors des championnats d’Europe U23,
programmés du 28 mai au 2 juin a Plovdiv (Bulgarie).
Grace aux fleurettistes Soléne Butruille et Constance
Catarzi. A noter, également, que Pierre Loisel, sera, lui

bonheur, donc, pour Jean-Noél Ferrari et ses équipes...

méme période. Que du

Roller-Hockey : N2 en vue pour les Nigois !

Le Roller Riviera club de Nice, sorti vainqueur de son quart
de finale de Nationale 3, a Thonon-les-Bains le week-end
dernier, organisera les demi-finales a la salle Tony-Bessi, les
25 et 26 mai prochains. Demi-finales qui se tiendront sous
forme d’un mini-championnat a 4 équipes, en matchs
simples, dont seul le vainqueur accédera a la finale, pour
ainsi valider son accession en N2.

EQUITATION - CONCOURS A NICE

Sport et handicap ne font qu’un !

L'association Premiers de Cordée était a Nice, mercredi, sur le parvis de I'Allianz Riviera. Acteurs
sportifs et médicaux étaient réunis pour cette journée placée sous le signe du sport

haque licencié spor-
C tif le sait : en début de

saison, il doit fournir
un certificat de non-contra-
diction a la pratique spor-
tive. « Et bien nous, c’est l'in-
verse » présente d’emblée
Sébastien Ruffin, secrétaire
général de Premiers de Cor-
dée. L'association, qui féte
ses 20 ans, a pour ambition
d’amener le sport & I'hopital
au profit des enfants mala-
des.
Si 80 % des actions se pas-
sent dans les établisse-
ments hospitaliers, « notam-
ment le soir, car les jeunes
sont seuls » poursuit-il, I'as-
sociation met en place, de-
puis 2014, des Journées
Evasions. Exclusivement
parisiennes depuis 2014,
elles se délocalisent a qua-
tre reprises, cette année,
pour permettre la pratique
aux enfants malades en
structures spécialisées ou
non. Comme pour Théo,
10 ans, victime d'un AVC a
la naissance, parti - grand
sourire aux levres - a la dé-
couverte de la gymnasti-
que, du trampoline et de la
boxe qui reste son coup de
ceeur. « Le sport c’est trop
bien, je suis trop content »,
s’exclame-t-il.
L’'ambition de ces événe-
ments se trouve également

NICF

Amener le sport a Uhopital : sacré défi !

dans la sensibilisation au
sport pour tous a travers
15 disciplines exposées.

Silvia, pour danser
avec la star...

« Les fréres et sceurs des en-
fants malades sont invités,
développe Sébastien Ruffin.
L'inclusion passe aussi par
la. Si on peut faire prendre
conscience que la maladie
permet tout de méme de
vivre, on en profite ».

C’est le cas de Lucie, 4 ans,
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ballon de hand en main,
préte a marquer. Aucune
maladie pour cette petite
fille, elle est juste venue ac-
compagner son frere,
Tommy, souffrant d’'une ma-
ladie génétique et déja
transplanté. « Méme assise,
Jje peux marquer. Tout le
monde peut faire du sport ».
Ce n’est pas la vedette de
Danse avec les Stars, Silvia
Notargiacomo, qui dira le
contraire. La danseuse, se
dit « marquée par la volonté

(Photo A.P.)

et ['énergie des enfants » en
ce mercredi ou lors des ses-
sions dispensées de « Danse
a l’hopital ». « Un sourire est
un sourire, qu’importe le
handicap » explique-t-elle
entre deux chorégraphies
pour mettre le feu au parvis.
Avant que les 600 enfants
ne retournent au football,
basket, hockey, volley, etc.
Ou dans les couloirs de I'Al-
lianz Rivera, pour une vi-
site.

ALEXANDRE PLUMEY

Jallet : « Le sport est
comme une évasion »

L’OGC Nice, a travers son Fonds de dotations, était
partenaire de l'événement, avec, en prime, la
présence de Christophe Jallet. De passage a 'Allianz
Riviera, le défenseur revient sur ce parrainage.

Christophe, pourquoi avoir accepté d’étre le parrain
de cet événement ?

C’est un plaisir de donner du temps a des journées
intéressantes pour les enfants. Ils sont heureux, ca se
voit dans leurs yeux qui brillent. Chacun donne du
bonheur a l'autre et ¢a leur fait plaisir. C'est le plus
important.

Tout cela, autour du sport. Le sport peut étre une
bouffée de bonheur pour ces enfants ?

Le sport est une évasion. Un plaisir personnel ou
collectif mais ¢a permet de sortir du cadre

« classique » de sa journée. Alors, pour eux quine
vivent pas que des moments faciles, ¢a ne peut étre
qu’un “plus”. Beaucoup s’en sortent grdace au sport.

On vous a vu taper le ballon, mais aussi jouer au
basket. Reconversion en vue ?

(Rires) Pas du tout. Ou alors il va me manquer des
centimeétres et de 'adresse. C’est normal de donner du
temps, peu importe le sport. Si ¢a fait découvrir de
nouveaux horizons aux enfants et qu’ils s’éclatent
c’est tant mieux. J'ai pris beaucoup de plaisir sur ce
circuit diversifié. C’était génial !
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