
d’activité 2024Rapport

L’année 2024 a été marquée par une dynamique particu-
lièrement positive pour Premiers de Cordée, tant sur le 
plan stratégique qu’opérationnel. Plusieurs enseigne-
ments forts émergent de ces derniers mois, témoignant 
de la solidité de notre projet et de son ancrage croissant 
dans les territoires. En effet, la structuration de notre asso-
ciation poursuit sa trajectoire ascendante. La vision stra-
tégique portée par nos instances, alliée à une réflexion 
continue sur le développement de nos missions, porte 
ses fruits. Cette consolidation progressive de nos actions 
se traduit par une plus grande cohérence de nos inter-
ventions et une meilleure lisibilité de notre projet associatif 
à l’échelle nationale.
Notre déploiement régional s’est poursuivi en 2024 
conformément à nos attentes. Cette dynamique s’est no-
tamment concrétisée par le renforcement des équipes sur 
le terrain, avec l’arrivée d’un salarié en contrat d’appren-
tissage pour deux ans à Lyon. Ce type de recrutement 
permet à la fois de consolider notre présence locale et 
d’assurer une transmission durable de nos savoir-faire. En 
2025, il sera essentiel de maintenir cet élan, tout en res-
tant attentifs à la conjoncture économique et sociale, qui 
peut influencer nos capacités d’action sur les territoires.
Sur le plan opérationnel, 2024 a été une année record en 
nombre de bénéficiaires touchés, illustrant la force d’im-
pact de nos dispositifs. Cette montée en puissance s’est 
faite malgré un effectif en transition, et une équipe en 
cours de restructuration. Cette situation souligne notre ca-
pacité d’adaptation, mais appelle également à une vigi-
lance constante. L’année a bien entendu été fortement 
marquée par l’organisation des Jeux Olympiques et Para-

lympiques de Paris 2024. Cet événement d’envergure a 
constitué un véritable catalyseur pour nos actions, avec 
notamment l’organisation d’une Semaine du Sport à l’Hô-
pital «XXL», intégrée à la Grande Cause Nationale. Ce 
moment fort a permis une mise en lumière inédite de notre 
action auprès de nouveaux partenaires, publics et privés. 
Toutefois, cette intensité appelle dès à présent à anticiper 
la suite.
Comment gérer la phase de «décompression» post-
Jeux   ? Comment inscrire cet élan dans la durée sans 
s’essouffler ? Mais, devons-nous toujours chercher à faire 
plus ? À quel prix pour nos équipes et pour la qualité de 
nos interventions ? Il s’agira en 2025 de trouver un équi-
libre entre développement quantitatif et qualité des ac-
tions, tout en préservant la santé et l’engagement de nos 
collaborateurs.
Enfin, nous tenons à adresser nos remerciements les plus 
sincères à l’ensemble des personnes qui, chaque jour, 
rendent notre action possible. Qu’ils soient élus, béné-
voles, salariés, partenaires, ou membres du mouvement 
sportif, leur engagement, leur énergie et leur fidélité 
constituent le cœur battant de Premiers de Cordée.
Ce bilan 2024 témoigne d’une association en pleine trans-
formation, capable de se projeter, de s’adapter, mais aus-
si de s’interroger sur ses propres limites. En 2025, notre 
ambition restera la même : favoriser l’accès au sport pour 
tous, notamment les enfants hospitalisés, tout en construi-
sant une structure résiliente, humaine et tournée vers 
l’avenir.
Sébastien Ruffin, délégué général.

Chers adhérents,
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La coordination est assurée depuis janvier 2023 par 
Lucile Maynard, salariée de l’association et en-
seignante en activité physique adaptée. La région 

Île-de-France est la zone d’actions historique de l’asso-
ciation. Depuis 25 ans, les professionnels de santé ac-
cueillent nos animations collectives sur ce territoire dense 
en établissement de soins. 
Comme l’an dernier, 22 services franciliens ont bénéfi-
cié des animations collectives, avec des rythmes d’inter-
ventions « à la carte » afin de nous adapter aux possibili-
tés d’accueil des hôpitaux et cliniques (ex : 1 fois / mois, 1 
fois / trimestre + vacances scolaires etc.). Avec une seule 
personne pour gérer la coordination sur ce seul territoire, 
l’association a mis en pause le développement de nou-
veaux partenariats avec des établissements de santé. 
À noter que depuis la COVID-19, la situation de l’hôpital 
public reste fragile. Bien que les équipes soignantes soient 

toujours en demande 
et ne remettent pas 
en cause les béné-
fices de nos actions, 
celles-ci restent sous 
la surveillance mé-
dicale impliquant des 
ressources humaines. 
Aussi, de nombreuses 
animations sont toujours 
programmées en journée et de-
mandent aux éducateurs sportifs et bénévoles mobilisés 
de s’adapter. Pour rappel, afin de faciliter l’organisation 
des éducateurs sportifs, les équipes opérationnelles in-
vestissent dans du matériel sportif qui est mis à disposi-
tion dans l’ensemble des établissements parisiens et de 
petite couronne. 
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SPORT À L’HÔPITAL RAPPORT D’ACTIVITÉ 2024

Animations collectives
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Cette année 2024 marque un tournant dans le dé-
veloppement des animations collectives sur le 
territoire. En effet, grâce à l’accompagnement 

de mécènes et donateurs, engagés sur plusieurs an-
nées, Premiers de Cordée a amorcé la restructuration 

de son organisation opérationnelle. Si les actions 
restent centralisées depuis le siège social, en Seine-
Saint-Denis, des coordinateurs et coordinatrices ont 
été nommés pour gérer l’organisation sur les terri-
toires.

EN CHIFFRE
S

.1345 Enfants  
bénéficiaires

.153 Initiations sportives 
mises en place

.161 bénévoles mobilisés
.156 éducateurs sportifs 

mobilisés

La région ÎLE-DE-FRANCE
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Le quart SUD-EST  

La moitié NORD  
et la façade ATLANTIQUE  

La coordination de la région 
Provence-Alpes-Côte-d ’Azur 
est assurée par Julia Conti. Elle 

supervise également celle de la région 
Auvergne-Rhône-Alpes avec Tristan 
Auzannet, alternant en Master APA, 
recruté pour deux années et basé à 
Lyon. 
La dynamique de développement 
sur la région SUD se poursuit avec le 
conventionnement de 3 services hospi-

taliers supplémentaires (Hôpital Sainte 
Musse à Toulon, Hôpital San Salvadour 
à Hyères et le Centre Hospitalier de la 
Dracénie), permettant ainsi à 11 ser-
vices pédiatriques d’accueillir nos 
animations collectives. 
Du côté de la région Auvergne-Rhô-
ne-Alpes, pas d’ajout supplémentaire 
en 2024, mais la pérennité de nos in-
terventions dans nos 6 établissements 
partenaires. 

Idir Rabhi, salarié de l’association, 
s’est occupé de la coordination et du 
développement de l’ensemble de cette 

zone, épaulée par Roxanne Larée, en 
deuxième d’alternance à ce poste jusqu’en 
octobre 2024. À la suite de son départ pour 
de nouvelles aventures c’est Roxanne, 
prolongé en CDD puis en CDI, qui a repris 
le flambeau. L’association est heureuse de 
pouvoir capitaliser à nouveau sur les années 
de formation (contrat de volontariat en service 
civique ou d’apprentissage) pour recruter ses 
collaborateurs ! 
Avec une présence dans les régions Nor-

mandie, Hauts-de-France, Grand Est, 
Pays de la Loire et Nouvelle-Aquitaine, 
cette zone géographique est la plus 
dense et complexe à coordonner. 
Un redécoupage interne est en-
visagé à terme (moitié NORD / 
façade ATLANTIQUE) si les finan-
cements le permettent. 
Aussi, nous sommes ravis d’ac-
cueillir 2 nouveaux services 
(Centre Hospitalier Eure et Seine, 
Centre Hospitalier d’Henin Beaumont) 
conduisant à 14 services pédiatriques 
partenaires.

SPORT À L’HÔPITAL RAPPORT D’ACTIVITÉ 2024
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S .650 Enfants  
bénéficiaires

.94 Initiations sportives 
mises en place

.107 bénévoles mobilisés
.96 éducateurs sportifs 

mobilisés

EN CH
IFFR

E
S

.556 Enfants  
bénéficiaires

.74 Initiations sportives 
mises en place

.93 bénévoles mobilisés
.46 éducateurs sportifs 

mobilisés
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ACTIVITÉS PHYSIQUES À BUT SANTÉ

Hopi Sport

En 2024, Premiers de Cordée a poursuivi le déploie-
ment d’activités physiques à but santé, grâce au 
dispositif HOPi SPORT. Pour rappel, il s’agit de la 

mise à disposition d’un enseignant en activité physique 
adaptée et d’une station d’activités, ludique et mobile, 
permettant de se rendre directement au chevet des en-
fants hospitalisés. Cette action est gratuite, tant pour 
l’hôpital que pour les bénéficiaires. L’achat du matériel 
et la rémunération des ressources humaines est possible 
grâce au soutien de mécènes que nous remercions cha-
leureusement. 
La coordination nationale et le déploiement du dispositif 
sont assurés par Julia Conti, salariée et enseignante en 
activité physique adaptée. Avec déjà 7 établissements 
bénéficiaires en 2023 - Hôpital Pédiatrique de Réadap-
tation Alice Blum Ribes (93), Hôpital Robert Debré APHP 
(75), Centre Hospitalier du Mans (72), Centre des Mas-
sues (69), Centre Jean Abadie – CHU de Bordeaux (33), 

Fondation Lenval – Hôpital pour enfants (06) et Centre 
Hospitalier Universitaire de Rouen (76) – l’association 
poursuit la pérennisation et l’objectif d’implantation confié 
par les adhérents. Avec l’ajout de 3 nouveaux dispositifs 
en France, ce sont 10 dispositifs déployés et fonction-
nels en 2024.

« L’intérêt d’avoir une tour qui permet de faire de 
l’exercice physique au sein d’un service d’hospita-
lisation, c’est de promouvoir la récupération rapide 
après une chirurgie car on sait à quel point le fait 
de mobiliser rapidement après une opération, n’im-
porte laquelle, c’est bénéfique pour les enfants 
et ça redonne confiance pour rentrer chez soi »  
Aurélien Courvoissier, chirurgien pédiatrique au 
CHU Grenoble Alpes

• CHU Amiens-Picardie : 2 services concernés (Onco-
logie Hématologie Pédiatrique et Neuro Pédiatrie) à rai-
son de 8 heures / semaine pour le mois de juin 2024 et 
12 heures / semaine à partir de juillet. Le matériel et le 
financement des heures ont été possibles grâce à la cam-
pagne UNITED HEROES / TRAIN ME réalisée en 2024.

• CHU Grenoble Alpes :1 service (chirurgie orthopé-
dique) à raison de 12 heures / semaine. Le matériel a été 
financé dans le cadre de l’appel à projet « Prevent2Care 
» porté par la Fondation Ramsay Santé, le fonds de dota-
tion Pfizer Innovation France et l’INCO.

• Hôpital Necker Enfants Malades APHP : 9 services 
sont prêts à accueillir le dispositif – Pédiatrie générale, 
unité fonctionnelle d’immunologie, hématologie et rhuma-
tologie pédiatrique (UIHR), ORL / neuro, chirurgie de la 
tête et du cou, et de l’appareil locomoteur, cardiologie, 
chirurgie maxillo faciale et plastique et service de chirur-
gie orthopédique, chirurgie viscérale, gastro-entérologie 
et d’hépatologie, transplantation, pneumologie et médi-
co-chirurgicale de cardiologie congénitale - à raison de 2 
heures toutes les deux semaines. Le matériel a été finan-
cé grâce à la générosité de CAPGEMINI. 

3 nouvelles implantations

E
N CHIFFRES€

.2374 Enfants  
bénéficiaires

.516 séances  
d’activité  

physique adaptée 
proposée
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En début d’année, l’asso-
ciation a lancé son dispo-
sitif MOBI SPORT grâce 

à l’acquisition de vélos cargos 
financés par le soutien du Mi-
nistère des Sports et des JOP 
2024. L’objectif : faciliter les dé-
placements dans les métropoles, 
dans le cadre de livraison de maté-
riel, et multiplier les sessions d’activités 
physiques à but santé dans les services pédiatriques… 
mais aussi pour une mobilité plus responsable et une 
activité physique plus régulière de ses enseignants APA.
Le dispositif a été testé sur la région Île-de-France entre 
janvier et juillet 2024 avec notamment la mise en place 
de séances d’activités physiques adaptées, encadrées 
par Lucile Maynard, au CHI de Montreuil, à l’Hôpital 
Louis Mourier APHP et au GHU Paris Psychiatrie et Neu-
rosciences – Hôpital Sainte Anne. 
En raison du manque d’enseignants APA sur la région Île-
de-France et la mise à l’arrêt des stations HOPi SPORT 
implantées, il a été décidé de recentrer les interventions 
de Lucile Maynard sur des séances HOPi SPORT. Aussi, 
sur la dernière partie de l’année, les vélos cargo acquis 
ont été utilisés uniquement pour les livraisons de matériel. 

5

Mobi Sport

RAPPORT D’ACTIVITÉ 2024

Les améliorations de 2024

Les points de blocage

À l’ensemble de ses mécènes notamment Breitling, Capfinances et la 
Matmut ainsi que les équipes de UNITED HEROES / TRAIN ME pour 
l’organisation d’une campagne solidaire afin de financer les heures 
d’activités physiques adaptées. 
Àl’ensemble des enseignants APA mobilisés autour du dispositif HOPi 
SPORT sur le territoire : Crystal Despert (CH Le Mans), Laura Car-
retero & Carla Montenot Delafosse (CHU Rouen), Arthur Fossier 
(CHU Amiens Picardie), Lucile Maynard & Néné Chatour (HPRA 
Montreuil, Hôpital Robert Debré APHP et Hôpital Necker Enfants Ma-
lades APHP), Coline Dubois & Tristan Auzannet (CMCR des mas-
sues), Soline Gallet (CHU Grenoble Alpes), Nathan Otvas & Coline 
Dubois & Thaïs Trehoux & Julia Conti (Fondation Lenval), Quentin 
Masnada & Marine Dumas (Centre Jean Abadie)

•L’augmentation des heures d’intervention au Centre 
Jean Abadie – CHU de Bordeaux : grâce au soutien de 
la Matmut, dans le cadre de son programme 5km Matmut 
#NésPourBouger, nous avons pu augmenter le nombre 
d’heures hebdomadaires d’intervention passant de 3h à 
8h / semaine. 

Après 4 ans de mise en route de ce dispositif à but santé, 
et le recul nécessaire, nous identifions tout de même de 
nouveaux critères à prendre en compte dans le cadre de 
notre déploiement.
En effet, en 2024, nous avons constaté de nombreuses 
difficultés à recruter des enseignants en activité physique 
adaptée que ce soit via le réseau Profession Sport Loisirs 
(PSL) notamment en Ile-de-France. De plus, si le territoire 
ne possède pas d’universités proposant la formation lo-
calement, il est très complexe de trouver des candidats. 
L’implantation d’un dispositif au CHU de Reims prévu 
pour 2024 a été retardé par faute de candidatures. 

• Les améliorations autour de la station : l’HPRA de Mon-
treuil bénéficie de 2 nouveaux panneaux amovibles en 
phase de test. 

 un panneau « Jeu de sentier » qui vise à proposer des 
exercices et challenges sportifs supplémentaires de ma-
nière ludique. Pour donner suite à cette année de test, 
une façade sera par la suite ajoutée directement sur la 
station.

 un panneau « filet déployable » afin de pouvoir pro-
poser davantage de disciplines et immerger les jeunes 
patients dans une ambiance plus sportive. Le prototype 
réalisé demande des améliorations.
Ces améliorations sont le fruit d’échanges entre la société 
LUDHEALTH, concepteur de la station, nos enseignants 
APA et les équipes de l’HPRA de Montreuil. 

« Le dispositif HOPi SPORT est un médiateur intéres-
sant, ludique et apprécié des patients. Il est constaté 
que le temps est assez court et que quelques heures 
supplémentaires ne seraient pas de trop. […] Plus 
globalement, nous notons que les interventions sont 
bénéfiques aux patients voir même indispensables ! ».  
Auriana Fantino, Cadre de Santé, CHU de Bordeaux

E
N CHIFFRES€

209 Enfants  
bénéficiaires

31 séances d’activité 
physique adaptée 

proposée

L’ASSOCIATION REMERCIE
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ÉVÈNEMENTS RAPPORT D’ACTIVITÉ 2024

En chiffres 

.91 Enfants bénéficiaires
.10 séances d’activité 

physique adaptée proposée

En chiffres 
.47 Enfants bénéficiaires

.6 séances d’activité 
 physique adaptée proposée

La Tournée du Sport à l’Hôpital 2024 
En partenariat avec le Fondaction L’Equipe

Dance Tour

Pour la première fois, la Tournée du 
Sport à l’Hôpital a pris un rythme de 
croisière. Habituellement condensée 

sur plusieurs semaines, en cette année très 
intense sur le plan sportif, s’est déroulé tout 
au long de l’année. 
La Tournée du Sport à l’Hôpital a fait son 
retour pour une 5e édition, placée sous le 
signe des Jeux Olympiques et Paralym-
piques. L’événement, organisé par l’asso-
ciation Premiers de Cordée et son parte-
naire, le fondaction L’Équipe, consiste en 
un tour de France des établissements de 
santé pour initier à différentes disciplines 
sportives les enfants. 
Sur chacune des 10 étapes programmées, 
des sportives et sportifs de haut niveau sont 
venus à la rencontre des jeunes pour prati-
quer avec eux et partager leur expérience. 
La mise en place des activités a per-
mis aux enfants de bouger, de repousser 
leurs limites en s’amusant, de gagner en 
confiance et d’oublier un temps la maladie.
Partenaires depuis 2017, Premiers de Cor-
dée et le fondaction LÉquipe ont une vision 
commune sur le rôle que doit jouer le sport 
en termes d’intégration et d’émancipation 
et souhaitent, à travers cette manifestation, 
placer ledit sport et ses bienfaits au service 
des enfants hospitalisés.
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à Kamile Nacickaite et Artémis Spanou 
(Tango Bourges Basket), Adrien Vergely, 
Ian Tarrafeta et Xavier Labilang (Pro-
vence Aix Université Club Handball), As-
sane Dioussé, Saad Agouzoul et Loïc 
Damas (AJ Auxerre) Camille Serme, 
Steven Da Costa, Priscilla Gneto, Sou-
leymane Cissokho et notre parrain Ben-
jamin Ferré pour leur mobilisation.

à notre ambassadeur Gabin Giband 
ainsi qu’aux danseuses de LEMO-
NADE DANCE COMPANY et COMPA-
GNIE CRYSALIDE qui ont fait bouger 
petits et grands sur cette édition du 
DANCE TOUR !

L’ASSOCIATION REMERCIE

L’ASSOCIATION REMERCIE

Depuis 2019, la danse a rejoint le 
panel des nombreuses disciplines 
proposées à l’hôpital. Face à l’en-

gouement rencontré, nous avons décidé 
de mettre en place un événement dédié 
: le Dance Tour ! Tout au long de l’année 
2024, danseurs professionnels et am-
bassadeurs de l’association ont animé 
des ateliers d’initiation à la danse, d’une 
durée d’1h30 à 2h, dans plusieurs struc-
tures de soins, partout en France. Ces 
séances sont proposées gratuitement.
À la fois physique et ludique, l’activité 
plaît beaucoup aux jeunes et ce, quel 
que soit leur âge ou leur pathologie. La 
danse, au-delà de la distraction ou du 
simple divertissement, permet d’entrete-
nir un rapport au corps différent, de se 
dépasser de ses complexes et de déve-
lopper la confiance en soi à travers une 
activité physique.
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ÉVÈNEMENTS RAPPORT D’ACTIVITÉ 2024

Pratique du breakdance, de la voile, de l’escalade ou encore 
volley assis, rencontre avec les Phryges – OLY & PARA – et 
aperçu en avant-première de la nouvelle piste d’athlétisme 

des JOP 2024… la 10e édition de l’événement au Stade de France 
a grandement marqué le coup d’envoi de cet évènement égale-
ment implanté sur 3 autres sites du réseau VINCI Stadium. Comme 
chaque année, l’association peut compter sur la mobilisation de 
nombreux sportifs et sportives de haut-niveau : Thierry Omeyer, 
Yohann Huget, Arsène Wenger, Stéphane Houdet – parrains de 
l’association – mais aussi Camille Serme, Wilfried Mbappé ou en-
core Nelson Lopez-Pourtier.

Stade de France - Saint Denis
24 avril 2024

La Journée Évasion multi-sites 
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Des animations sportives, des découvertes et des 
rencontres pour près de 6 000 enfants malades 
ou en situation de handicap, et leurs accompa-

gnants, qui ont participé à la Journée Évasion mul-
ti-sites 2024, autour du thème des Jeux Olympiques 
et Paralympiques, au Stade de France (24 avril), au 
Matmut ATLANTIQUE (15 mai), à l’Allianz Riviera (22 
mai) et au Stade Marie Marvingt (5 juin). L’événement 
bien qu’attendue a connu une baisse de fréquentation 
en cette année chargée en manifestations sportives, 

pour tous. Aussi, ces événements extérieurs ont éga-
lement été freinés par une météo capricieuse rendant 
plus complexe l’accueil d’enfants malades et/ou en 
situation de handicap.
 « Les enfants touchés par la maladie ou le handicap 

n’ont pas de frein. Ils sont demandeurs, volontaires, ont 
le sourire. C’est un bonheur d’échanger avec eux. »
Stéphane Houdet, parrain de l’association, triple 
champion paralympique de tennis-fauteuil

En chiffres 

.4000 enfants malades ou en situation 
de handicap et leurs accompagnants

.115 éducateurs sportifs volontaires

.130 bénévoles 
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En chiffres 

.600 enfants malades ou 
en situation de handicap et 

leurs accompagnants

.56 éducateurs sportifs  
volontaires

.37 bénévoles

En chiffres 
.700 enfants malades ou 
en situation de handicap et 

leurs accompagnants

.52 éducateurs sportifs 
volontaires

.46 bénévoles

En chiffres 
.650 enfants malades ou en situation 
de handicap et leurs accompagnants

.73 éducateurs sportifs volontaires

.31 bénévoles

Malgré une pluie 
battante et avec 
l’adaptation de 

l’événement, nous avons 
accueilli près de 600 en-
fants malades et/ou en 
situation de handicap 
pour cette 5e édition de 
la Journée Évasion au 
Matmut ATLANTIQUE. 
L’événement a été inscrit 
au planning de la Grande 
Cause Nationale « Bouge 
30 minutes chaque jour »

Du côté de Nice, ce sont près 
de 700 enfants malades et/
ou en situation de handi-

cap et leurs accompagnants qui 
ont investi le parvis de l’enceinte 
multiculturelle. Gymnastique, es-
crime, tir à l’arc, judo etc. Le mou-
vement sportif répond, chaque 
année, de plus en plus présent ! 
Rencontre avec des joueurs pro-
fessionnels de l’OGC Nice, pas-
sage dans le Musée National du 
Sport au programme.

Cette année, c’est au 
Stade du Mans que 
notre tournée des 

stades s’est achevée. Pour 
sa 6e édition, nous avons 
accueilli près de 650 enfants 
des structures médico-so-
ciales et leurs soignants ou 
parents qui sont venus pour 
une journée d’animations 
sportives. 

Matmut ATLANTIQUE - Bordeaux - 15 mai 2024

Allianz Riviera - Nice - 22 mai 2024

Stade Marie Marvingt - Le Mans - 5 juin 2024
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ÉVÈNEMENTS RAPPORT D’ACTIVITÉ 2024

À l’ensemble des mécènes et partenaires qui permettent d’offrir un moment sportif en dehors des structures de soins, de s’amuser à travers 
la pratique sportive : le Consortium Stade de France, l’Allianz Riviera, le Stade Marie Marvingt, le Matmut ATLANTIQUE, la Fondation 
d’entreprise Vinci pour la cité, Colgate-Palmolive, Breitling, Cisco, la Matmut, Ociane Matmut, Belambra clubs, le fondaction L’Equipe, 
les brioches Pasquier, Allianz, le groupe Réside Études, l’Oréal Research & Innovation, l’Agence Nationale du Sport, la région Ile-de-
France, le département de la Seine-Saint-Denis, la ville de Paris, Vitabri, Eurocom, Magnum, Novelad, C La Prod, Gest’n Sport, la ville 
de Saint Denis, la ville du Mans, le CDOS de la Sarthe, la ville de Nice, le Musée National du Sport, Kyriad, le fonds de dotation OGC 
Nice, la ville de Bordeaux, les eaux Abatilles et Axilon.

L’ASSOCIATION REMERCIE
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ÉVÈNEMENTS RAPPORT D’ACTIVITÉ 2024

La Semaine du Sport à l’Hôpital

Du 7 au 11 octobre 2024, 
Premiers de Cordée 
a célébré la 20e édi-

tion de la Semaine du Sport à 
l’Hôpital, un événement phare 
pour les enfants hospitalisés, 
leurs proches et le personnel 
soignant. Cette année encore, 
l’association est intervenue 
quotidiennement dans les éta-
blissements de santé pour pro-
poser différentes animations 
sportives et collectives. 
Pour cette édition spéciale, 
inscrite dans le cadre de la 
Grande Cause Nationale 2024 – la promotion de l’activité 
physique et sportive pour tous – près de 100 hôpitaux, 
partout en France (dont les territoires d’outre-mer) ont 
accueilli des animations sportives, organisées grâce au 
soutien du Ministère des Sports, l’Agence Nationale du 
Sport et des mécènes engagés : la Matmut, Basic Fit et la 
Fondation Engie. Une coordinatrice nationale a été recru-
tée, Laura CARRETERO, sur plusieurs mois.
Au total, ce sont 280 initiations sportives qui ont été mises 
en place dans tout le pays. L’objectif était d’offrir aux en-
fants hospitalisés et leurs soignants l’opportunité de bou-
ger, de se dépenser et de s’amuser.
Du handball au tir à l’arc, en passant par la boxe et l’es-
crime, ils ont pu découvrir et pratiquer de nombreuses 
disciplines, directement dans leur établissement de soins. 
Ces moments de partage ont été rendus possibles grâce 

au soutien du mouvement spor-
tif et de nos nombreux béné-
voles. L’association remercie 
particulièrement ses mécènes 
et partenaires qui ont su mo-
biliser leurs collaborateurs à 
la mise en place des séances 
: Colgate-Palmolive, Capfi-
nances, Mondelez, la Fonda-
tion Vinci pour la cité, Cisco et 
Belambra clubs. 
Comme chaque année, des 
sportifs et sportives de haut 
niveau ont répondu présents, 
venant partager leur passion et 

offrir des moments inoubliables aux enfants. Cette année, 
ce sont notamment nos parrains et des médailles olym-
piques et paralympiques des Jeux de Paris 2024 qui sont 
joints aux jeunes.
Ces derniers ont eu la chance de rencontrer de grands 
champions, qu’ils avaient vus à la télévision quelques 
mois plus tôt, venus partager leur médaille et leurs sou-
venirs des Jeux. Parmi eux, des athlètes tels que Fa-
bien Barthez, Nathalie Péchalat, Sofiane Oumiha, Hélios 
Latchoumania, Maxime Médard, Thierry Omeyer, Lisa 
Barbelin, Mélina Robert-Michon, Charles Noakes, Alexis 
Hanquinquant ont illuminé cette édition par leur présence.
Enfin, un immense merci à tous les bénévoles, éducateurs 
sportifs et personnel soignant qui ont contribué au succès 
de cette édition si exceptionnelle ! Grâce à eux, 2800 en-
fants, proches et soignants ont pu profiter de l’événement !
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ÉVÈNEMENTS RAPPORT D’ACTIVITÉ 2024

n Évolution du nombre des bénéficiaires

n �Évolution des 
bénéficiaires  
par programme

Synthèse globale

©
 A

ge
nc

e 
C

om
 B

ac
k

©
 P

re
m

ie
rs

 d
e 

C
or

dé
e



9

ÉVÈNEMENTS RAPPORT D’ACTIVITÉ 2024

n Évolution du nombre des bénéficiaires
n Nos actions 2024 sur le territoire
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2024

Premiers de Cordée intervient en entreprise mais aussi 
auprès des collectivités et des établissements sco-
laires pour sensibiliser au handicap, principalement 

via le para-sport. L’ensemble des fonds récoltés participe 
au financement des actions SPORT À L’HÔPITAL. Pour 
rappel, étant donné son statut, l’association peut déga-

ger jusqu’à 70 000 euros de chiffre d’affaires, sans impôts 
commerciaux. En raison d’une forte activité des actions 
SPORT À L’HÔPITAL sur cette année 2024, les efforts ont 
été recentrés sur ce programme, à défaut des actions de 
sensibilisation. 

SENSIBILISATION AU HANDICAP

HANDISPORT	 SCOLAIRE	 30	 11 970,00 €
HANDISPORT	 ENTREPRISE	 5	 13 550,00 €	
HANDICUBE	 ENTREPRISE	 5	 7 000 €

CibleProgramme
Nombre  

d’interventions Prix

 TOTAL	 40	 32 520 €
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TEMPS FORTS 2024

GÉNÉROCK TOUR
Du 15 au 19 juillet 2024

CONCERT ROCKAWAY À L’OLYMPIA
17 novembre 2024

Du 15 au 19 juillet 2024, Belambra clubs organisait le 
GÉNÉROCK TOUR, au profit de l’association, dans 3 de 
ses clubs, avec au programme des animations sportives 
et une soirée animée par le groupe Rockaway !

Pendant 3 jours, les Belambra Clubs (« La chambre 
d’amour » à Anglet, « Les vignes » à Capbreton et « 
Les Tuquets » à Seignosse Hossegor) du sud-ouest de 

la France ont accueilli cet événement solidaire. Cette tour-
née proposait un tournoi de football et des ateliers d’activi-
tés sportives pour tous autour du volley assis, de l’athlétisme 
pour déficient visuel ou encore de raqball pour les vacan-
ciers des clubs concernés. L’ensemble des initiations étaient 
encadrées par l’association afin de promouvoir le sport pour 
tous. Pour clôturer ces journées, chaque soirée était rythmée 
par un concert du groupe ROCKAWAY, grâce au soutien d’Ifri 
Live ! Un grand merci aux artistes du groupe. 
Tout au long de cette tournée, une tombola a été mise en 
place, au profit du programme « Sport’ à l’Hôpital » permet-
tant de récolter de l’argent pour les actions sur ce territoire. 
Un grand merci aux équipes de Belambra clubs, qui avec 
cette opération, poursuivent des engagements à nos cô-
tés. Merci également aux équipes d’Ifri Live et bien sûr de 
l’ensemble des généreux vacanciers dont l’association a pu 
croiser le chemin !

Le 17 novembre, le groupe Rockaway, était de retour 
sur la scène de l’Olympia pour un show solidaire, au 
profit de nos actions.

Accompagnés d’artistes comme Jain, Louis Berti-
gnac, Ycare ou encore Gaëtan Roussel mais aussi 
de sportifs au grand cœur, dont nos parrains Ar-

sène Wenger et Vincent Clerc (mais aussi Benjamin Fer-
ré, à distance, depuis le Vendée Globe) mais aussi les 
archers Lisa Barbelin et Thomas Chirault, le soulman Will 
Mbappé, ainsi que les danseurs de Lemonade Dance 
Company, le guitariste Brice Colombier et le saxophoniste 
Alain Villanno, le groupe a enflammé la salle mythique, 
pleine pour l’occasion !
Grâce au soutien des mécènes de l’événement et la gé-
nérosité du public, le concert a permis de reverser 100 
000 € à Premiers de Cordée pour le Sport à l’Hôpital !
Premiers de Cordée remercie l’ensemble des partenaires 
de cette édition 2024 : AMP Visual TV, Breitling, Capfi-
nances, Belambra Clubs, Cisco, Climea, Colgate Palmo-
live, Doops, le Groupe La Poste, IFRI Live, LU, Poppies 
Bakeries, Réside Études, Selene Solutions, Star Service, 
Starwell, Tout Apprendre, TREO, UNFP, Adequancy, Ya-
maha, The Backstage, Olivier Loyen, Eurocom, C LA 

PROD et l’Olympia.
Merci aux membres du groupe ROCKAWAY pour cet in-
croyable spectacle : Luciano Cado, Éloïse Minazzo, Tom 
Bourcier, Paul Ventimila, Scott Luchini, André Labbé, An-
ne-Lise Binard, Paul Akkari, Xavier Jeanpierre, Christian 
Jeanpierre.
Sans oublier les bénévoles qui œuvrent chaque année en 
coulisse pour permettre le bon déroulement du concert, 
un grand merci à eux !
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COMMUNICATION ET RP 2024

Instagram Nombre d’abonnés

Facebook J’aime

BILAN GLOBAL ET ÉVOLUTION SUR LES 3 DERNIÈRES ANNÉES

En 2024, 613 abonnés ont re-
joint le compte Instagram de 
Premiers de Cordée contre 
3037 l’an dernier (et ceux mal-
gré la hausse de nos actions). 

Le pic correspond à la vente 
aux enchères organisée par 
Breitling ainsi qu’à la Journée 
Évasion, organisée au Stade 
de France.
Nouveaux « j’aime » : Sur l’an-
née 2024, la page Premiers 
de Cordée a récolté 302 nou-
veaux « J’aime » contre 335 
sur l’année 2023. Tout comme 
Twitter, Facebook connaît une 
perte de vitesse, au détriment 
de réseaux comme TikTok. 
Néanmoins, il reste le réseau 
social le plus utilisé par les 
Français et notamment les + 
de 35 ans (une catégorie à ne 
pas négliger pour les dons).

Début 2024, l’association a 
obtenu la certification de 
son compte. Notre équipe 
cherche  à développer la vi-
sibilité de l’association.

En raison des modifications de sa politique d’utilisation, et notamment son abonnement payant, de nombreuses 
données statistiques ne sont plus accessibles gratuitement. 

POSTS	 105	 101	 126	 332
ABONNÉS	 1041	 3 037	 613	 4 691

2022 2023 2024 TOTAL
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COMMUNICATION ET RP COMMUNICATION ET RP 2024

LinkedIn 
Impressions

Site internet Nombre de visites

Nouveaux abonnés

BILAN GLOBAL ET ÉVOLUTION SUR LES 3 DERNIÈRES ANNÉES

Le pic du nombre de visites correspond à la vente aux enchères organisée par Breitling ainsi qu’à la Journée  
Évasion, organisée au Stade de France. Sur l’année 2024, le site a été visité 33 763 fois contre 36 990 fois en 2023. 

Cette année encore, notre 
stratégie a été de privilégier 
ce réseau afin d’offrir de 
la visibilité aux différentes 
parties prenantes qui per-
mettent de concrétiser les 
différentes actions de l’asso-
ciation. C’est toujours un ou-
til idéal pour faire connaître 
l’association, recruter de 
nouveaux bénévoles ou mé-
cènes.

POSTS	 107	 165	 135	 407
VUE DE PAGE	 3 116	 5 527	 4 622	 13 265
ABONNÉS	 546	 1 147	 756	 2449
IMPRESSIONS	 94 732	 291 170	 441 807	827 709
CLICS	 5 731	 13 217	 16 146	 35 094
VUES VIDÉOS	 3 226	 16 460	 7 932	 27 618

2022 2023 2024 TOTAL
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RETOMBÉES MÉDIA 2024


